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SACHSENWALDSCHULE

GYMNASIUM REINBEK

Herzlich willkommen zur 
Informationsveranstaltung 
über die Oberstufe!
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Was erwartet 
euch / Sie heute 
Abend?

▪Was ist ein Profil?

▪Wie ist die Oberstufe gegliedert
und welche Aufgabenfelder gibt
es?

▪Welche Fächer muss ich belegen?

▪Was erwartet mich im Abitur?

 kurze Pause

▪Welche genauen Unterschiede
gibt es zwischen den Profilen? 
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Profile = 
Schwerpunkt-
setzungen ☺ Profile bestehen aus …

einem Profilfach und Profilseminar
oder zusätzlichem Pflichtfach, welches 
der Profilierung dient.

Profile sind …
Schwerpunktsetzungen

Ästhetik
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Profilseminar 
oder zusätzliches 
Fach?

Profile und interdisziplinäres Arbeiten

Profile werden von der Schule thematisch 
definiert und gestaltet.

▪ Profilseminar als Ort für interdisziplinäres, 
projektorientiertes Arbeiten 

▪ alternativ: Gestaltung mit zusätzlichem 
affinen Fach
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Profilangebot 
im Schuljahr 
2026/27

▪ Sprachliches Profil 
(Profilfach Englisch + zwei weitere 
Fremdsprachen)

▪ Naturwissenschaftliches Profil 
(Profilfach Biologie + Profilseminar)
oder

(Profilfach Physik + Informatik)
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Profilangebot 
im Schuljahr 
2026/27

▪ Gesellschaftswissenschaftliches Profil 
(Profilfach Geschichte + Profilseminar) 
oder
Profilfach WiPo + Profilseminar)

▪ Sport-Profil 
(Profilfach Sport + Profilseminar)
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Profilangebot 
im Schuljahr 
2026/27

▪ Ästhetisches Profil 

(Profilfach Kunst + Darstellendes Spiel)

oder

(Profilfach Musik + Darstellendes Spiel)

Achtung!!
• Das endgültige Angebot hängt von der 

Zahl der Schülerinnen und Schüler ab, 
die das jeweilige Profil wählen.
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Gliederung 
der 
Oberstufe

Einführungsphase

E-Phase

Qualifikationsphase

Q-Phase

E-Jahr Schuljahr Q1 Schuljahr Q2

11. Jahrgangsstufe 12. Jahrgangsstufe 13. Jahrgangsstufe

Halbjahr 

Q1.1

Halbjahr 

Q1.2

Halbjahr 

Q2.1

Halbjahr 

Q2.2
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Gliederung 
der 
Oberstufe

Einführungsphase 

▪ Ziele: 

• Einführung in Arbeitsweisen der 
Oberstufe

• Ausgleich evtl. bestehender Defizite

▪ gemeinsame Vorbereitung auf die 
Qualifikationsphase

▪ Noten gehen nicht in das Abitur ein!

▪ Versetzung in die Qualifikationsphase
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Gliederung 
der 
Oberstufe

Qualifikationsphase 

▪ Ziel: 

• Qualifikation für das Abitur

▪ 36 Halbjahresnoten werden in das 
Abitur eingebracht

▪ intensive Beratung, wenn z.B. das 
Erreichen des Abiturs gefährdet 
erscheint
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Aufgabenfelder

 

sprachlich-literarisch-
künstlerisches 
Aufgabenfeld 

gesellschafts-
wissenschaftliches 

Aufgabenfeld 
 

mathematisch-
naturwissenschaftlich-

technische Aufgabenfeld 
 

 

        Sport 
 

Allgemeine Hochschulreife 
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Aufgabenfelder

Wichtig!
Aus jedem Aufgabenfeld muss 
mindestens ein 
Abiturprüfungsfach stammen.
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Aufgabenfelder

 

gesellschafts-
wissenschaftliches 

Aufgabenfeld 
 

mathematisch-
naturwissenschaftlich-

technische Aufgabenfeld 
 

 

Sport 
 

Allgemeine Hochschulreife 

sprachlich-literarisch-künstlerisches 
Aufgabenfeld 

 

Deutsch, Fremdsprachen, 
Kunst, Musik, Darstellendes 

Spiel 
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Aufgabenfelder

 

sprachlich-literarisch-
künstlerisches 
Aufgabenfeld 

gesellschafts-
wissenschaftliches 

Aufgabenfeld 
 

mathematisch-
naturwissenschaftliches 

Aufgabenfeld 
 

 

Sport 
 

Allgemeine Hochschulreife 

mathematisch-naturwissenschaftlich-
technische Aufgabenfeld 

 

Mathematik, Biologie, Chemie, 
Physik, Informatik 
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Aufgabenfelder

 

sprachlich-literarisch-
künstlerisches 
Aufgabenfeld 

gesellschafts-
wissenschaftliches 

Aufgabenfeld 
 

mathematisch-
naturwissenschaftlich-

technische Aufgabenfeld 
 

 

Sport 
 

Allgemeine Hochschulreife 

gesellschaftswissenschaftliches 
Aufgabenfeld 

 
Geschichte, Geographie,  

WiPo, Religion / Philosophie 
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Aufgabenfelder

 

sprachlich-literarisch-
künstlerisches 
Aufgabenfeld 

gesellschafts-
wissenschaftliches 

Aufgabenfeld 
 

mathematisch-
naturwissenschaftlich-

technische Aufgabenfeld 
 

 

Sport 
 

Allgemeine Hochschulreife 
 

kein Aufgabenfeld 
 

Sport 
 

Sport kann als Profilfach gewählt 
werden! 
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Die Fächer 
gliedern sich in:

Kernfächer: Deutsch, Mathematik, Fremdsprache

Profilfach:
Fach, das die Schwerpunkte setzt und 
das ein schriftliches Prüfungsfach im 
Abitur ist

übrige Fächer:
alle Fächer, die nicht einer der 
anderen Kategorien zugeordnet 
werden können

Profilseminar oder 
zusätzliches Fach:

auf das Profilfach abgestimmtes 
Angebot bzw. Fach
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Unterrichtsumfang 
und 

Anforderungsniveau

Profilfach:
▪ 3 Stunden / Woche in der E-Phase

▪ 5 Stunden / Woche in der Q-Phase

▪ Unterricht auf  erhöhtem Niveau

Erhöhtes Niveau? 
Hier wird ein vertieftes Verständnis 
vermittelt, das in die wissenschaftliche 
Arbeitsweise einführt. Insgesamt werden 
komplexere Inhalte behandelt. 
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Unterrichtsumfang 
und 

Anforderungsniveau

Kernfächer:
▪ 3 Stunden / Woche in der E-Phase

▪ 3 bzw. 5 Stunden / Woche in der 

Q-Phase

▪ Unterricht auf  grundlegendem 
bzw. erhöhtem Niveau

Grundlegendes Niveau? 
Ziel ist die Vermittlung von inhaltlichen 
und methodischen Kenntnissen und 
Einsichten in die wichtigsten 
Fragestellungen des Faches.
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Unterrichtsumfang 
und 

Anforderungsniveau Übrige Fächer:
▪ 2 Stunden / Woche

▪ Unterricht auf  grundlegendem Niveau

Fremdsprachen / Naturwissenschaften:
▪ 2 bzw. 3 Stunden / Woche

▪ Unterricht auf  grundlegendem Niveau
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Kernfächer

▪ Deutsch, Mathematik und Englisch (im 

Sprachprofil Französisch oder Latein)

▪ Niveaudifferenzierung in den Kernfächern in 

der Q-Phase

• ein KF auf eA mit 5 Std. (erstes schriftliches 

Abiturprüfungsfach  Zentralabitur) 

• zwei KF‘er auf gA mit 3 Std. (eines muss

zweites schriftliches Abiturprüfungsfach 

werden. Das zweite kann als mündliches 

Abiturprüfung gewählt werden )

Kernfächer
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Kernfächer

Wahl des Kernfachniveaus

▪ SuS wählen Kernfach-Niveaus für die 
Q-Phase in E.2 

▪ Wechsel des Kernfachniveaus ist nur in 
den ersten sechs Wochen nach 
Unterrichtsbeginn in Q1 möglich

▪ abhängig vom Wahlergebnis der 
Schülerinnen und Schüler gibt es

• nur niveauhomogene Kurse

 oder

• Zwei-Wege-Kurse
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Spanisch 
als neu 
beginnende 
Fremdsprache

 Konsequenzen  

Fall 1  

Spanisch (im E-Jg. neu beginnende 

Fremdsprache) tritt an die Stelle 

des ansonsten verpflichtenden 

Unterrichts in der fortgeführten 

Fremdsprache. 

dreijähriger Unterricht 

mit 4 Wochenstunden 
ja 

0-Punkte-Verbot ja 

Einbringpflicht der zwei 

Ergebnisse aus Q2 
ja 

Fall 2  

(nur im sprachlichen Profil 

relevant) 

Spanisch (im E-Jg. neu beginnende 

Fremdsprache) tritt nicht an die 

Stelle einer fortgeführten zweiten 

Fremdsprache, sondern tritt als 

dritte bzw. vierte Fremdsprache 

hinzu.  

dreijähriger Unterricht 

mit 4 Wochenstunden 
ja 

0-Punkte-Verbot nein 

Einbringpflicht der zwei 

Ergebnisse aus Q2 
nein 
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Abiturprüfung

Zeitpunkt der Wahl der Prüfungsfächer:

▪ Vor Eintritt in die Oberstufe (Februar 2026):
Wahl des Profils und somit eines der schriftl. 
Prüfungsfächer im Abitur

▪ Zum Übergang in die Q-Phase (März 2027):
Wahl des Kernfaches auf erhöhtem Niveau (5-stünd. 
Unterricht und schriftliches Prüfungsfach im Abitur

▪ Beginn des letzten Schuljahres (Q2) (Oktober 2028):

• Wahl eines weiteren schriftl. Prüfungsfaches, aus 
den beiden Kernfächern auf grundlegendem 
Niveau.

• Wahl des mündlichen Prüfungsfaches oder der 
beiden mündlichen Prüfungsfächer 
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Abiturprüfung

Es werden folgende Prüfungen abgelegt:

▪ drei schriftliche Prüfungen (in zwei 
Kernfächern (1x auf erhöhtem Niveau und 1x 
auf grundlegendem Niveau [beides zentrale 
Prüfungen] und dem Profilfach [dezentral]), 

▪ eine mündliche Prüfung oder 
Präsentationsprüfung (Kernfach auf 
grundlegendem Niveau und durchgängig 
belegte Fächer) und 

▪ wahlweise eine fünfte Prüfung (mündliche 
Prüfung oder BLL; nicht im Kernfach auf 
erhöhtem Niveau). 
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Gesamtzahl der 
erwirtschafteten 
und 
einzubringenden 
Halbjahresnoten 

Einbringungspflicht
▪ in der Q-Phase müsssen je nach Profil 41 

oder 42 Halbjahresnoten erbracht werden.

▪ Davon müssen 36 Halbjahresleistungen 
eingebracht werden.

▪ Halbjahresergebnisse aus den beiden 
Fächern auf erhöhtem Niveau werden 
doppelt gewichtet.

► 5 oder 6 „Streich-Ergebnisse“ je nach 
Anzahl der erwirtschafteten Noten
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Profilangebot 
im Schuljahr 
2026/27

Profile 
2026/27

Das endgültige Angebot hängt von der 
Zahl der Schülerinnen und Schüler ab, 

die das jeweilige Profil wählen.

Die Zweitwahl ist nicht unerheblich!
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Profilangebot 
im Schuljahr 
2026/27

Profile 
2026/27

Das endgültige Angebot hängt von der 
Zahl der Schülerinnen und Schüler ab, 

die das jeweilige Profil wählen.

Die Zweitwahl ist nicht unerheblich!
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Sprachprofil
2026/27
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Bio-Profil 
2026/27
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Physik-Profil 
2026/27
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Ge-Profil 
2026/27
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WiPo-Profil 
2026/27
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Kunst-Profil 
2026/27
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Musik-Profil 
2026/27
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Sport-Profil 
2026/27
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Abiturprüfung
▪ Theorie (schriftlich) und  sportpraktische 

Prüfung

▪ Verhältnis von Theorie und Praxis: 1:1

Verletzungen und Erkrankungen
▪ In besonderen Ausnahmefällen (z.B. 

schwerwiegende, langfristige
Sportverletzung oder Sportunfähigkeit) ist 
ein Profilwechsel möglich.

▪ Der Wechsel muss von der Fachaufsicht 
Sport genehmigt werden. 

Sport-Profil 
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Sport-Profil 

Achtung!
SchülerInnen, die ein Sport-Profil wählen, sind 

verpflichtet, sich vor Beginn der 

Einführungsphase ärztlich untersuchen zu lassen. 

Die Schule ist darüber zu unterrichten, ob die 

Schülerin oder der Schüler gesundheitlich für die 

vorgesehenen Sportarten und die Abiturprüfung 

uneingeschränkt geeignet ist.
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Fahrplan 
zur 
Profilwahl
2026/27

Info über „neue Fächer“ und 
„Profilinhalte“
▪ Mi, 11.02.2026, 6./7. Stunde in der Aula

Wahlzeitraum für Schüler der SWS
▪ Mi, 11.02.2026, bis Fr, 27.02.2026
▪ Wahlunterlagen in dem Informationsmaterial

Wahlzeitraum für Schüler anderer 
Schulen
▪ Mi, 11.02.2025, bis Fr, 13.03.2026
▪ Wahlunterlagen ab sofort auf der Homepage
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Informationen 
und 
Kontaktdaten

▪ Oberstufenbereich der Homepage 
der SWS
• www.sachsenwaldschule.de

▪ Bei Fragen:
• thorsten.kluever@schule-sh.de
• 040 / 727 50 500
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